[bookmark: _GoBack]Утвержден  на заседании
                                                                                                                                                        ГМО12.09.2014г.                       













План работы
Городского методического объединения
Инструкторов по физической культуре ДОУ
Качканарского городского округа
на 2014 -2015 год.











Руководитель:
Сычикова Галина Анатольевна  - инструктор физкультуры
ЦРР – детский сад «Улыбка» - высшая категория.








г.Качканар








Городское методическое объединение
инструкторов по физической культуре ДОУ 
Качканарского городского округа
на 2014-2015учебный год.




Тема:  Нетрадиционные формы проведения непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию.


Проблема: Наличие потребности у инструкторов  повышение профессиональной компетенции.

Цель: Повышение качества проведения непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию с учетом ФГОС.


Задачи:
1. Знакомить педагогов с организацией и методикой проведения непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию с учетом ФГОС.
 2. Обмен опытом.
 3. Привлечение педагогов к сотрудничеству.   


Предполагаемый результат: Повышение профессиональной компетенции.


	
	 Направление и содержание
деятельности 
	Вид деятельности
	Дата проведения
	Место проведения


	1.
	Участие воспитанников детских садов во Всероссийских соревнованиях «Кросс нации 2014»
	Соревнования
	20 сентября
	Стадион «Горняк»

	2.
	Спартакиада по легкой атлетики среди ДОУ
	Соревнования
	24 сентября
9.40
	Стадион «Горняк»

	3.
	Открытое городское занятие «Гимнастика на фитболах»
	Открытое занятие
	14 октября
9.30
	Детский сад «Дружба -1»
Конащук Л.А. 

	4.
	Спартакиада «Веселые старты» среди ДОУ
	Соревнования
	22 октября 
10.00
	Спортзал  Дворца спорта

	5.
	Открытое городское занятие «Приключение в деревне»
	Открытое занятие
	27 октября
9.30
	Детский сад 
«Звездочка»
Бажина Ж.А. 

	6.
	Открытое городское занятие «Полет на луну»
	Открытое занятие
	25 ноября  
9.30
	Детский сад 
«Ласточка»
Стольникова Е.А. 

	7.
	Спартакиада «Папа, мама - я, спортивная семья » среди ДОУ
	Соревнования
	29 ноября 
10.00
	Спортзал      Дворца спорта           


	8.
	Спартакиада «Зимние забавы » среди ДОУ
	Соревнования
	17 декабря 
10.00
	Стадион «Горняк»


	9.
	Спартакиада «Лыжные эстафеты» среди ДОУ
	Соревнования
	24 декабря
 10.00
	Стадион «Горняк»

	10.
	Открытое городское занятие «Веселая физкультура»
	Открытое занятие
	20 января  
 9.30
	Детский сад 
«Улыбка»
Сычикова Г.А. 

	11.
	Участие воспитанников детских садов во Всероссийских соревнованиях «Лыжня России – 2015»
	Соревнования
	7-8февраля

	Дворец спорта 

	12.
	Открытое городское занятие «С горки, ух!»

	Открытое занятие
	10 февраля
 9.30
	Детский сад 
«Чебурашка»
Фомина Е.В. 

	13.
	Лыжный фестиваль «Качканарская снежинка»
	
	5 марта
	Дворец спорта

	14
	Открытое городское занятие «Ловкий мяч»
	Открытое занятие
	24 марта 
9.30
	Детский сад 
«Ладушки»
Дресвянникова Р.Н.

	15.
	Открытое городское занятие 

	Открытое занятие
	7 апреля
 9.30
	Детский сад 
 «Чебурашка» 
Феденева Д.А.

	16.
	Открытое городское занятие 

	Открытое занятие
	28 апреля 
9.30
	Детский сад 
«Дружба -2»
Волоковых Е.А.

	17.
	Городская легкоатлетическая эстафета «Качканарский рабочий»
	Соревнования
	9 мая
	Площадь Администрации

	18.
	Открытое городское занятие 

	Открытое занятие
	 19 мая
9.30
	Детский сад 
«Улыбка»
Каржавина Л.С. 

	19.
	Открытое городское занятие 

	Открытое занятие
	 19 мая
9.30
	Детский сад 
«Росинка» Глущенко О.М. 

	20.
	Участие воспитанников детских садов в «Тропе здоровья»
	Соревнования
	май
	Стадион «Горняк»

	21.
	Участие воспитанников детских садов в соревнованиях на велосипедах к  дню города.
	Соревнования
	май
	Стадион «Горняк»

	22.
	Участие воспитанников детских садов в соревнованиях на велосипедах к дню металлурга.
	Соревнования 
	июнь
	Стадион «Горняк»

	23.
	Участие воспитанников детских садов в праздновании дня физкультурника.
	Праздник
	август
	Стадион «Горняк»












